Camocriiina po6ora Ne2
Tema: I[lopiBHsUIbHA XapaKTepUCTHKA Me03y Ta MiTo3y. ["ameTorenes. 3aruniJHeHHS

AKTyaJbHicTh Temu: [lomsirae B ycBIIOMJIEHHI iXHBOI pOJII B KUTTEIISIIBHOCTI
OpraHi3MiB.

Miro3 3abe3meuye picT, pO3BUTOK 1 BIJIHOBJIEHHS KJIITUH, 30€epiraloun cTaiuid Hadip
XPOMOCOM.

Meiio3 € OCHOBOIO TaMETOT€HE3y, OCKUIbKH TPUBOJIUTH 10 YTBOPEHHSI CTaTEBHUX
KJIITHH 3 TaruIoigHUM HaOOpoM 1 3a0e3neuye CrajkoBy MIHJIUBICTD.

["ameToreHes Mae BaXJIMBE 3HAUCHHS I CTAaTEBOIO PO3MHOXKEHHS Ta Tepenadi
cniaakoBoi 1HdopMartii. 3arTiHEeHHS 3a0e3euye 3MUTTA raMeT 1 GOpMyBaHHSI HOBOTO
OpraHizmy.

KoMnereHTHOCTI, SIKHMHM TOBMHEH OBOJIOAITH 3100yBa4 OCBiTH: 3arajabHi
komieTeHTHOCTI (3K)

3K. 2. 3gaTHicTh 30€epiraTu Ta IPUMHOKYBAaTH MOpaJbHi, KyJbTYpHI, HAyKOBI LIIHHOCTI
1 IOCSATHEHHSI CYCIUIbCTBA HA OCHOB1 PO3YMIHHS 1CTOPIT Ta 3aKOHOMIPHOCTEH PO3BUTKY
IpeMETHOT 00J1acTi, 1i Miclid y 3arajibHil CHCTEM1 3HaHb PO MPUPOAY 1 CYCITUIBCTBO
Ta Y PO3BUTKY CYCHUIbCTBA, TEXHIKU 1 TEXHOJOT1M, BAKOPUCTOBYBATH Pi3HI BUAM Ta
dbopMH pPYXOBOi AKTUBHOCTI JJII aKTHBHOTO BIJMOYMHKY Ta BEJICHHS 3JI0POBOTO
CIOCOOY KUTTH.

3K. 4. 31aTHICTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS y IPAKTUYHUX CUTYAIIsIX.
3K. 5. 3paTHICTH CHIJIKyBaTHUCA JEPKABHOK MOBOIO SIK YCHO, TaK 1 MUCHhMOBO.

3K. 6. 3HanHs Ta pO3yMiHHSA MPEAMETHOI 00JacTi Ta po3yMiHHS MpodeciitHol
TISUTBHOCTI.

CunenianbHi (paxosi) komnerenTHOCcTI (CK)

CK. 8. 3paTtHicTh 10 BUKOPHUCTaHHS 1H(MOPMAIIHHOIO MPOCTOPY Ta Cy4YaCHUX
M (ppOBUX TEXHOJIOTIH B IpodeCiiiHIi MEAUYHIHI TISUTBHOCTI.

IIporpamui pesyiabraTu HaBuanHs (PH)

PH. 2. 3acrocoByBatu cy4dacHi nmu(ppoBi Ta KOMYHIKATHBHI TEXHOJIOT1i ISl TIOMIYKY
iH(DopMarlii Ta JOKYMEHTYBaHHS PE3yJIbTATiB MPOdECIHHOI AiSTbHOCTI.

3micT:



1. IlopiBHsWIBHA  XapaKTepPUCTHKA
Meio03y Ta MIT03y
1) Busnauenmus:
MiT03 — 11€ TUIT KJIITUHHOTO MOy, Y PE3YJIbTaTi IKOT0 YTBOPIOIOTHCS B
TEHETUYHO 1IEHTUYHI JOUYIpHI KJIITUHU 3 TUM CaMHUM JIMIUIOiITHUM HaObOpoOM
XpOMOCOM, IO 1 MAaTEPUHChKA KIIITHHA.
yourgenome.org

Metio3z — 11e popma oIy, 1o TPOXOAUTh Y ABI MOCHTIIOBHI cTafii (Meiosis
I 1 Meiosis II) 1 B pe3ynbTaTi yTBOPIOE YOTHPY T€HETUYHO Pi3HI TaruioigH1
KIIITAHU (TaMET YH CIIop).

2) OcHosHi emanu KIiMUHHO20 YUKILY:
[lepen nineHHAM sSK TPU MITO31, TaK 1 IpPU MeEHO31 KJIITHHA MPOXOJUTH

iHTepdasy.

Inmepgpaza — 1e KIIOYOBHUI TMEpio KIITUHHOIO LHUKIY MK JIBOMa
MOJAIaMH, TiJ 4Yac SKOro KIITUHA aKTUBHO POCTE, CHUHTE3Yy€e OLIKH Ta
opranenu, a HairosjoBHime — ynasorwe JIHK (penmikaiis), TOTyIO4HCh 10
MITO3Y YU MeH03y, 3aiimaroun 10 95% BChOro 4acy *UTTEBOTO LIUKITY.

Emanu inmepgazu:
Gl-¢gaza (npecunmemuuna):
Knituna pocre, aktuBHO cuHTe3ye O11ku Ta PHK.
301IbILIY€EThCS KIJIbKICTh MITOXOHPii, puOOCOM Ta THIIUX OpraHel.
TpuBae BiJl KIIbKOX TOAUH 0 KIJIBKOX JHIB.
S-¢paza (cunmemuuna):
BinoyBaerncs perutikaiisi (mogsoenns) JJHK — koxkHa Xxpomocoma crae
JBOXPOMATHTHOIO.
Tpusae npu6imzno 6-10 rogux.
G2-¢aza (nocmcunmemuuna):
TpuBae 3-6 roMH, KJIIITUHA TOTYETHCS 10 TOJLITY.
Hakonuuyetbces eneprist (ATD).
CunresyroTbcest OUTKH 117151 GOpMYBaHHS BEPETECHA MOLTY.

3) Tabauys nopisHusnHA.



MITO3 (nenpammit nogin)

MEMO3 (peayxujittmii nogin)

1 | MoxoaskeHHs Ha3su

lpeu. mitos — HUTKa

Mpeu. meiosis — 3MeHLWeHHA

[Ba nocnifoBHMX Noainu: Neplini

2 KinbKicTb noginie Aapa OauH noain (peayruinHuit) i Apyrui
(exBauinHui)
3 | KinokicTb daz Yotupm Bicim
& KinbKicTb AOUIPHIX KAITUH Asi HYoTtunpw
5 KinbkicTb XpOMOCOM ToToXHa MaTEPUHCBKINA | YABIYI MEHL3, HiX Y MaTEepPUHCbKIN
JOVIPHIX KAITUHAX KNITKHI KAITUHI
6 KoH'torauia xpomocom BigcyTHa CnocrepiraeTsca

XapaKkTepHUn ANA KAITMH 3

XapaKTepHWit ona opradizmis 3i

7) MownpeHHs AubepeHILIAOBAHMM AAPOM CTaTeBum cnocobom
P P PO3MHOMKEHHA
3 ’ g2 MiaTPpMMaHHA  KiNbKOCTI  4mcna
36iNblWIEHHA KINbKOCTI KAITUH, :
& : : 5 : XpOMOCOM Y Hawaaxis,
8 | OyHKuji PIBHOMIPHMMA posnogin Sy .
! nepexkombiHauia re@HeTUYHOTO
reHeTUYHOro martepiany :
marepiany

4) opienanns gpaz nooiny:

» Mimo3s

o OpuH uka mofAiTy 3 azamu: mpodaza — meradasza — anadaza — tenodaza —

LIUTOKIHE3.

e XpOMOCOMH HE YTBOPIOIOTh T€TPaJl, KPOCUHTOBEP BiJACYTHIH.

> Meuioz

Mae 06i nocnioosHi cepii ghas3:

Meiosis I (penykuiitnuii noais):



e 1mpodasa [ — xpomMocomMH 3 TapHUMHU IOMOJIOTaMH YTBOPIOIOTH TETPAJIH,
MOXJIMBUH KPOCHHTOBED;

e Meradaza [ — romosoriyHi XxpOMOCOMH PO3TAIIOBYIOTHCS TTApAMU;
e anadaza [ — roMonoriuHi XpoMOCOMH PO3XOASATHCS 0 MOIIOCIB.

Meiosis II (exkBaniitnmii mogin):

e mpodasza Il — meradasza Il — anadaza Il — Tenodaza Il — pozaineHus
CECTPUHCBKUX XPOMATHU/, MOAIOHO O MITO3y, aje BXK€ B TaljIOiTHOMY

CTaHi.
Meio3 |
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Mpodasal MeTtada3za | AHada3a | Tenodasza l
Kpocunzoeep (Bin aHri. crossing over — TEpeXpect) — Iie Mpoliec

OOMIHY JUISTHKAMH MIK TOMOJIOTIYHUMH XPOMOCOMAaMH IiJ1 yac npodasu
I wMelio3y (YTBOpEHHS CTaT€BUX KJITHH), 10 MNPU3BOAUTH JO
nepekoMOiHaIlli TeHiB, CTBOPEHHS HOBUX KOMOIHAIlIM ayeneii Ta
30UTBIIIEHHS TEHETUYHOI PI3HOMAaHITHOCTI opradi3MiB. Bin 3abe3neuye
Martepiasl JuIsl  €BOJIIOIi, J03BOJIsiEe OymyBaTh TEHETHYHI KapTH,
BU3HAYAIOUU BiJICTaHb M1K T€HAMU.

2. N'ameTorenes

I'amemozenesz — 1ie polriec yTBOPEHHs Ta JO3pPIBaHHS CTAaTEBUX KIIITHUH (FaMeT)
3 FeHEepaTUBHUX MONEPEAHUKIB y CTATEBUX 3as103aX (TOHaax). Y BUIIMX TBAPUH
1 JTFOAMHYU TAMETH YTBOPIOIOTHCS B IEYHUKAX 1 CIM SITHUKAX.

l'amemu — 1 cHermiami3oBaHl 4YoJOBIYl (CriepMaTo30inu) 1 IKIHOYI
(SIMIIEKITITUHN) KIITUHH, SIKI MAaIOTh TaruIOiAHUN HaO1p XxpoMmocoM (n) 1 37aTHI
3JIMBATHCA T Yac 3aruiJHEHHS.



TI'onoena mema zamemoczene3y — CTBOPEHHS TaIUIOIIHUX KIITHH, SIKI MICTSTh
HAIOJIOBUHY MEHIIIE XPOMOCOM, HI’)K COMAaTH4HI KJIITUHU OpraHizMy (n 3aMmicTh
2n). Lle HeoOXimHO Mg TOro, moO NP 3aIUIiJHEHHI BIJHOBUBCS TOBHUM
(murtoimHuil) Habip XPOMOCOM MailOyTHROTO OpraHi3My.

OCHOBHI eTanu raMmeToreHesy :

1) Cmaodis pozmmosicenns
Knituau-nonepenHuku (CiepMaToroHii B YOJIOBIKIB, OBOTOHII B JKIHOK)
PO3MHOXKYIOTbCS HUIIXOM MITO3Y, 30UIBIITYIOUN CBOIO KUTBKICTb.

2) Cmaois pocmy
Kmituan 3poctaroth y po3Mmipl 1 TOTYIOTBCS A0 MEHOTHYHOTO TOALTY —
NIEPETBOPIOIOTHCS HA TMIEPBUHHI CIIEPMATOIUTH 200 OBOITUTH.

3) Cmadis oospisanns (metio3)

BinOyBatoTbcss ABa MOCHIAOBHI MEHWOTHMYHI MOAUIM, Y PE3yibTaTl SKHUX
YTBOPIOIOTHCS TAaIuIOiIHI KJITHHU 31 3MIHEHHM (3aBISKH PpPEKOMOIHAIII)
TEHETUYHUM MaTepiajioM.

Cnepmamoczene3 - 1€ mporec Oe3MepepBHOIO BUPOOHUIITBA Ta JTO3pIBAHHS
YOJIOBIYMX CTAaTEBUX KJITUH (CIIEPMATO30i/1IB) Y SA€YKAX, [0 PO3MOYNHAETHCS 3
ny0epTary 1 TPUBA€ BCE KHUTTS, BKJIIOYAIOYM €Talld PO3MHOMKEHHSI, POCTY,
Meno3y (mo3piBaHHs) Ta audepeniitoBanHs (dhopmyBanns). lle ckmamuuii
TOPMOHAJILHO PETryJIbOBAHHM MPOIIEC, B pe3yJIbTATI SKOTO 3 JUTUIOITHUX KITITHH -
TIOTIEPETHUKIB YTBOPIOIOTHCS TAILIOIIHI CIIEPMATO30111, TOTOBI J0 3aIlIi THEHHS
SIALIEKITITUHH.

OBoreHe3 (a00 ooreHe3) — I1i¢ MpolEC PO3BUTKY Ta JO3PIBaHHS KIHOUUX
CTaTE€BUX KIITHH, TOOTO SHMIIEKIITUHU, IO BIAOYBA€ThCA B SIEUHUKAX TBAPHH,
30KpeMa W JIOAMHM, HUITXOM MOAUTY KIITHH 3 MEHO30M, MOYMHAIOYH IIE 10
HAPOHKEHHS 1 3aBEPIIYIOYHCH MICIIS 3aIUT IHEHHS.

3anjiigHeHHs1 (CMHramisi) — 1€ MPOIEC 3JIUTTS YOJIOBIUOI 1 JKIHOYOI TaMer
(criepMaTo30ina 1 IMIEKIIITHHNT), Y PE3YJIbTaTI IKOr'0 YTBOPIOETHCS OJIHA KITITHHA
— 3WUroTa 3 MOBHUM JUIUIOIIHUM HabopoMm xpomocoM (2n). Ils 3urora crae
MIOYaTKOM HOBOT'O OPTaHI3MYy.



[licast TpPOHMKHEHHS CIEPMAarTo30ila BIACTUBOCTI OOOJIOHKH SIMIEKITITUHU
3MIHIOIOTBCS TaK, L0 1HINI CIIEPMATO30iAM HE MOXYThb B)KE MPOHMUKATH, IO
rapaHTye MpaBUIIbHICTh HA0OPY XPOMOCOM.

Tunu 3annionenHss TOAUISIIOTh HA 306HiWHE (3TUTTSA TaMeET 1032 OPraHi3MOM, SIK
y pu0 1 3eMHOBOAHUX) ma eHympiwHe (BCEPEIUHI CTAaTEBOI CUCTEMH CaMKH,
XapakTepHe [JIs IUIa3yHIB, NTaxiB, CCaBIiB). ICHye TakoX MapTEHOreHE3
(PO3BUTOK 13 HE3AIIIAHEHOT SUIEKITITUHN) ma wmyyHe 3aniionents (MeIudHa
nporeaypa). Y pociauH po3pi3HSIIOTh CAMO3AMMICHHS Ta IEpEXPECHE 3aUIICHHS
(3 MOTAIIBIIMM TIOABIMHKMM 3aILIiTHSHHSIM ).

KoHnTponbHi 3anuTanHs:

1.110o Take miT03?

2.I1lo Take meiio3?

3.5k Ha3UBaIOTHCS CTAaTEB1 KIITHHU JTIOAUHH?
4.11o BimOyBa€eTHCA Mif Yac 3arlIiJHeHHS ?
5./lns1 woro opranizMy noTpioeH noauT KJITHUH?

TecToBI 3aBIaHHA:

1. SIxa rojoBHA BIIMIHHICTH MITO3Y BiJ] ME€H03y?
A) KinpkicTs oAiIiB KIIITHHA

b) HasiBHicTh iHTEpdazu

B) Pemnikarmis JIHK

I') Ioxin muronIazMu

2.V pe3ynbTari MITO3Yy 3 OJIHIET KIIITUHU YTBOPIOETHCS:
A) JIB1 rarioigHi KIITHHU

b) Yotupu ramioiiHi KJIITHHH

B) JIBi qumnuioinHi KIITHHA

I') Yotnpu numioigHi KIITHHA

3. Ins sIKOro mpolecy XapakTepHU KpOCUHTOBEp?
A) Mito3

b) Meiio3 I

B) Meiios 11

I') F'ameTorenes

4. SIka (aza Melo3y € peayKIiiHo0?

A) IIpodasza I

b) Meradaza |

B) Anada3za I

I') Tenodasa II



5.V sikomy mporieci yTBOPIOIOTbCS TaMeTH?

A) Mito3

b) Meiio3

B) 3ammianenns

I') Comarorenes

6. Sxuii Hablp XPOMOCOM MarOTh FaMETH JIFOAUHU?
A) 2n

b) 3n

B)n

I') 4n

7. Slkuii mpolec Ha3uBaKOTh FaMETOr€HE30M?

A) 31UTTS TamMeT

b) YTBOpeHHs 3urotu

B) Y1BOpeHHs Ta n03piBaHHS CTaT€BUX KIIITUH
I') Ioain comaTUYHUX KIITUH

8.V pe3ynbTati 3aruTiAHEHHS] YTBOPIOETHCS

A) I'amera

b) 3urora

B) EmOpion

I') biacryna

9. Slka 3 HaBeIEHUX O3HAK MPUTaMaHHA TIJILKH MEHO03y?
A) Ioxin sapa

b) Kon’toraitisi roMoJIOTI4HUX XPOMOCOM

B) Y1BOpeHHs ABOX KIIITHH

I') Penumikamis JIHK

10. Aka GionoriuHa poJib 3aruIiAHEHHS ?

A) 3MEHIIIeHHS KUUTBKOCT1 XpOMOCOM

b) 3abe3neueHHst pocTy opraHizmy

B) BigHoBiieHHs TUTIIOITHOTO HAOOPY XPOMOCOM
I') YTBOpeHHS cCOMaTHYHUX KIIITUH



