
 

 Інструктивна карта для проведення  

практичного заняття № 4 (4год) III курс ОПП «Лікувальна справа» 

 Тема: Цукровий діабет та його ускладнення 

 

I. Мета: студенти повинні знати: 

 Основи пропедевтики ; 
  Етиологію, патогенез, клініку, симптоматику, діагностику та  

лікування і профілактику зазначеного захворювання.  
Уміти: 

 Обстежувати пацієнтів із захворюваннями ендокринної  системи; 

 Формулювати, встановлювати і обґрунтовувати попередній діагноз; 

 Готувати пацієнтів до лабораторних і інструментальних обстежень; 
 Навчати пацієнтів та їх оточення спостереженню за основними 

функціональними показниками, само і взаємодогляду; 

 Надавати медичну допомогу, догляд, проводити профілактику 

ускладнень. 
II. Обладнання: інструкції, професійні алгоритми, тести. 

III. Питання для повторення: 

 АФО , патологія, фармакологія, догляд. 
 Який є провідний синдром та класична тріада симптомів при  ЦД? 

 Яка є класифікація ЦД та особливості при ЦД І типу та ЦД ІІ типу. 

 Які є гострі та хронічні ускладнення у  хворих при ЦД? 

 Назвіть особливості при  опитуванні, огляді, перкусії та пальпації 
пацієнтів, вимірюванні АТ, пульсу, ч.д.р., температури? 

 Які додаткові обстеження підтвердять діагноз  ? Які особливості участі 
фельдшера  у лабораторних  та інструментальних дослідженнях? 

 Яке лікування і диспансерізація хворих на ЦД? 

IV. Хід роботи: 
 Збирання  анамнезу у хворих; 

 Фізикальне обстеження та простіші фізичні дослідження. 

 Підготовка пацієнтів до аналізу крові на гюкозу. 

 Підготувати хворого на інструментальні обстеження. 
 Опрацювання введення інсуліна. 
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